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SECILMIS TRAVMA, YETKININ POLITIK IDEOLOJISI VE SIDDET

Bu makale, kitlesel biiyiik grup travmasi ve irredentizm gibi abartilmis yetkinin politik ideolojisinin
gelisimi arasindaki psikolojik baglar1 arastirir. “Biiyiik Grup” ifadesini belli duygu paylasimlariyla
birlestirilmis belli hassasiyetleri paylasan binlerce ya da milyonlarca bireyi anlatmak i¢in kullantyorum.
Yani bir etnik grup bir biiylik gruptur. Paylasilmis sosyal travmalarin, (6rnegin depremler gibi), ¢esitli
sebepleri vardir.

Bu makalede, kitlesel biiyiik grup travmasi ile anlatmak istedigim diigman grup tarafindan bir biiyiik
grup lizerine kasti olarak verilen yaradir. Kurban grup biiytik kayiplar, utanclar, kiiciik diisiiriilme, ¢aresizlik
ve kendini ifade edememekten dolay1 ac1 ¢eker. Kitlesel travmatik grup iiyeleri, kayiplarindan kaynaklanan
yas slirecini bagariyla ge¢iremezler veya utang, kiigiik diistiriilme ve ¢aresizligi tersine ¢eviremezler. Sosyal
ya da politik alanlarda kendilerini ifade edemezler ve sonunda ¢aresiz 6fke duygusunu igsellestirip,
mazosizmi idealize ederler veya hastalikli sadist patlamalara egilimli hale gelirler. Bu gostergeler toplumun
genelince de paylasilir. Kisacasi kitlesel travmatik grup tiyeleri, belli psikolojik gorevleri basarili bir sekilde
yerine getiremezler ve bu gorevleri, gelecek kusak(lar)in ¢ézecegine dair bilingli ve bilingsiz bir duygu
paylasimiyla gelecek kusaklarin ¢ocuklarina yansitirlar.

Bu sekilde kusaklar arasi bir yansima ortaya ¢iktiginda, tarihi travmatik olayin paylasilan akli
yansimasi, benim secilmis travma olarak adlandirdigim olguyu gelistirir. (1997, 2004) Se¢ilmis travma
biiylik grubun kimligi i¢in 6nemli bir isaret olur. Daha da 6tesi, bu, toplumun asir1 yetkilendirilmis ideoloji
gelistirmesinde bir temel yaratir. Asir1 yetkilendirilmis ideoloji, grubun kimligini tehdit edici yeni tarihi
olaylar etkisi altinda ortaya ¢ikar. Bu da yeni politik programlar gelistirmek ve/veya bu asir1 yetkilendirilmig
ideolojiyi destekleyen yeni atilimlar yapmak i¢in politika liderleri tarafindan manipiile edilendir. Asir1
yetkilendirme, grubun sahip olmak istedigi seye sahip olma hakki olduguna dair bir inang sistemi
gelistirir.(provides) Ornegin irredentizm politik olarak yetkilendirilmis bir ideolojidir. Irredentizm, 1866
sonras1 Avusturya yetkisi altinda kalan ancak Italyan ¢ogunlugun yasadig1 topraklari birlestirmeye calisan
Italyan milli hareketi sonrasinda ortaya cikti.

Politik ideolojilerin genel olarak nasil ortaya ¢iktigina dair detayli ve sistematik bir psikanalitik
arastirma yoktur. Bu makale, kitlesel biiyiik grup travmasinin roliine ve sonraki kusaklar iizerindeki
psikolojik sonug¢larina isaret etmeyi sinirlandirarak sadece grubun eylemlerinin sinirlt gériintisleri iizerinde
calismay1 hedeflemektedir. Agikcasi, politik ideolojiler bireyler veya birey gruplari tarafindan olusturulup
sunulurlar. Fakat, politik ideolojiler, onlar1 yetistirecek ve kabul edecek bir biiyiik gruba ihtiyac duyarlar.
Bana gore se¢ilmis travmanin etkisi bir toplumu asir1 yetkilendirilmis ideolojiye kucak agmaya hazirlar.

Levin(1970) klinik ortamda 3 tiir yetkilendirilmis tavir tanimi yapar.

A) Normal yetkilendirilmis tavirlar.

B) Sinirlt yetkilendirilmis tavirlar.

C) Asint yetkilendirilmis tavirlar.

Kriegman (1988) asir1 yetkilendirmeyi tanimlarken “birey ¢ocuklugunda ¢ektigi acinin masum kurban
olarak kendini 6zel ayricaliklarla yetkilendirlimis olarak hissedebilir” ifadelerini kullanir. (p.7) Kisacasi, bu
makalede, biiylik gruplarin asir1 yetkilendirmesine isaret ediyorum c¢iinkii {iyeler atalarinin “6tekiler”
tarafindan kurban edilip kii¢lik diisiiriilmiis oldugunu hissederler.

Politik Ideolojiler
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Ideoloji(fikirbilim) teriminin bir Fransiz asilzade olan Antoine Lois Claude Destutt, Comte de
Tracey (ya da kisa adiyla Destutt de Tracey) (1754-1836) tarafindan “Dissetation sur Quelques questions
d’ideology” (1799) ve “Elements d’ideologie” adinda bir dizi ¢alismasinda ortaya ¢ikarildig: diisiiniiliir.
Destutt de Tracey tarafindan ortaya atilan bu terime 6zellikle Fransiz Devriminin retorikgileri tarafindan
deger verilir, ayn1 zamanda Thomas Jefferson (Chinard 1979, Scruton 1982, Klein 1985) gibi politika
liderleri tarafindan da okunur ve iizerinde ¢alisilir. Takip eden siirecte, politik ekonomi sosyal ve psikolojik
diisiince tizerinde etki olusturur.

Sonralar1 politikada kullanildigi gibi ideoloji terimi birgok farkli yonlerde de gelisir. Bazen evrensel
anlamda toplumsal ve kisisel hayatlara zorla giren politik doktrini tiimiiyle kucaklayan bir sistematik olarak
karsimiza c¢ikar. Bazen de bolgesel olarak biiylik grubun hareketleri ve tabii ki, sinirli bir cografi alandaki
grup bireylerinin hayatlarinda bir etki yaratarak ortaya ¢ikar. Ornegin, Kemalizm ve Gaulizm (sirastyla)
Tiirkiye ve Fransa’daki ideolojileri anlatirken, Marksizm ise evrensel olarak kabul edilmis say1lir.

Yukaridaki 6rneklerin de isaret ettigi gibi politik ideolojiler bazen 6zdeslestikleri kisinin ardindan
isimlendirilirler. Bazen de politik bilimle ilgilenenler gegmiste hatta simdide varolan belli ideolojileri
aciklamak igin tarihi figiirleri dinlemeye geri dénerler. Ornegin Calvanizm, bir politik ideoloji olarak (John
Calvin’in teolojik sistemine dayanir. (1509-1564) Gergekten de bir¢ok politik ideolojinin dini inang ve
ahlaki anlayis ile insanlarin ulu giicii anlatma haklarindan dogan direk ya da indirek noktalar1 vardir.
(Ornegin Thompson, 1980 ve Vasquez 1986) Fakat herzaman konu bu degildir. Ornegin Marksizm din
tarafindan bozulmus bir ideoloji degildir. Ger¢cekte Marksizm “ideoloji” kavramina negatif bir tanimlama
verir, ¢iinkii Marksizm insan dogasini yansitir. Bundan dolay1 Marksizm yanlilarina gore ideoloji sadece
belli sosyal durumlar i¢in gereklidir. (6zellikle feodalizm ve kapitalizm) ve komiinizmin gelisiyle
ideolojinin pegesi yirtilacaktir. Toplum ve insan dogasi sonunda kendilerini gergekte olduklar1 gibi
anlayacaklardir. (Scrutton,1982 p.213) Ancak diinyanin geri kalani i¢in komiinizme inanmayanlar i¢in
Marksizm bir politik ideoloji olarak kalir.

Politik bilimde bireyin ismini tagimayan ancak belli politik program ve hamlelerin hareketleyici
giicii olmus evrensel veya bolgesel ideoloji olup olmadigini tanimlayan bir¢ok “izim” vardir. Feodalizm
yaninda yukarida bahsettigim kapitalizm ve komiinizm diger 6rnekler royalizm, sentrizm, universalizm,
isolationizm, panislamizm, panturanizm(turan Tiirklerin topragi anlamina gelir) nazizm ve tabii ki en sik
kullanilan konservatizm ve liberalizm.

Psikanalistler Adolf Hitler gibi kendi politik ideolojisinden dogmus ya da belli ideolojilerin etkisi
altinda politikalar1 uygulayan belli politik ve toplumsal liderlerin psikobiyografilerini yazarlar. Bu
psikanalitik yazarlarin dncelikli vurgusu liderlerin belli ideolojileri gelistirme ve/veya uygulamalarinin i¢sel
motivasyonunu anlatir. Ornegin Princeton Universitesi tarihgisi Norman Itzkowitz ve benim modern
Tiirkiye’nin kurucusu Kemal Atatilirk’iin hayati hakkinda detayli psikobiyorafik ¢calismamizdaki oncelikli
odak noktamiz liderin igsel diinyastydi. Tiirk liderin kederli anne (4 ¢ocuk ve bir koca kaybetmisti) imajinin
yerine nasil kederli vatani kurtarma ¢abasini getirdigini anlattik. Bolgesel politik ideoloji olarak Kemalizm
Atatiirk’lin anne/vatanini kurtarmasinin ana gostergelerinden biridir. Tiirklerin savaglar sirasinda paylastigi
kitlesel travma ve imparatorluk kayiplari ile caresiz ve kii¢iik disiiriilme hislerini anlatirken, biiyiik grubun
cogunlugunun Kemalizmi kabul etmesini saglayan bir ortam yaratarak kendilerini ifade etmesini ve modern
Tiirkiye’nin etkileyici politik/kiiltiirel devriminin ayrintilarini tahlil etmedik. Paylasilan kitlesel travmay1
izleyen biiyiik grup eylemeleri iizerindeki odaklanmamiz binyil boyu Tiirk Yunan iligkilerini tahlil ettiginde
kendi dogrusunu buldu. (Volkan ve Itzkowitz, 1994) Bu ¢alismanin ilerleyen siirecinde bir grubun
“otekilerin” ellerinde (diigmanlar) atalarinin paylastigi travma nasil abartilmis paylasilan yetki adina sadist
ve/veya mazosist politik program veya hareketleri destekleyen politik ideolojinin gelisiminde merkezi bir
unsur olabilecegini ¢ok daha acik bir sekilde kesfettik. Bu fenomende tarih¢i/psikanalist Peter
Loewenberg’e (1991, 1995) katildik.



Loewenberg, Protestan reformu hakkinda yazarken kitlesel paylasilan travma ve toplu sadist
hareketlerin etkinligi altindaki tarihi siire¢ arasindaki 6nemli kopriiye isaret eder. Kitlesel paylasilan
travmanin etkisi yeni ve giivenilir bir denge bulmasi yiizyillar alan bir etkiye sahip ¢cogunluk travmasi
oldugunu soyler. Bu travmalara Avrupa dini, kiiltiirii ve politikasinin cevabi ilk kez gruplar1 XV. Yiizyilin
sonunda yakalayan, yeni bir dindarlik, kirbaglama, yaygin iskence ve seytani ruh tarafindan yonetilme
salgini idi.

Loewenberg, 900 kisiyi 6ldiiren Wuzburg Papazi ve 600°den fazla kisiyi 61diiren Bamberg Papazina
izin veren biiyiik grup eylemlerinin gelisimini biiyiik grup ideolojisi agisindan tanimlar. Bu arada Savoy’da
bir festivalde 800 kisi yakilarak oldiiriilmiistii. Loewenberg ayni1 zamanda bize 1514’{in bu ortaminda kii¢iik
Diocese Como’da 300 kisinin idam edildigini anlatir.

Toplu oldiirmeler tarih boyunca ortaya ¢ikmistir. Bu makalede ¢ok uzun bir zaman olmadi, eski
Yugoslavya’da yasananlara benzer bu trajedilerin ata travmalarinin paylasilan akli temsiliyeti ile direk bir
bag1 oldugu tizerine odaklandim. Loewenberg cogunluk travmalar1 ve birkag yiizyil sonraki trajedi olaylari
arasindaki bagi direk olarak analiz etmez. Secilmis travma olgusu (Volkan, 1997, Volkan, 2004; Volkan ve
Itzkowitz, 1994) bu bag1 aydinlatir.

Secilmis Travma

Giriste de kisaca belirttigim gibi, “secilmis travma” olgusu, diisman grubun elinde kahraman imaj1
kurbanlar veya her ikisi ile de baglantili, biiyiik grubun atalarinin kitlesel travmasinin temsiliyetini anlatir.
Tabii ki biiyiik gruplar kurban olmaya niyetli degillerdir, fakat efsanelestirmeyi ve olayin akli temsiliyetini
psikolojize etmeyi segerler. Bu meydana geldiginde, olayin “gercekligi” toplumsal hareketler i¢in artik
onemli degildir. Ornegin 1389°da Kosova’da Osmanli Tiirkleri ile Sirplar arasindaki savas 25 farkli “dogru”
tanimlamayla ilgiliydi. Fakat savas sirasinda ne oldugu “gercekligi” yeni kusak Sirplar i¢in birsey ifade
etmiyordu. Yeni kusak Sirplar i¢in birsey ifade eden, bu savasin akli temsiliyetinin bir se¢ilmis tarvma
olarak gelisimiydi. Bir olay secilmis travmaya doniistiigiinde, 6nemli olmaya baslayan, grubun travmatik
olayin akli temsiliyetini tasidig1 gergekligidir - ac1 ve utancin birlestirilmis paylasilan duygular1 yaninda,
nesilden nesile bu duygular1 baslatan, hissedilen paylasilmis catigsmalara kars1 akli savunmalaridir. Bu
nesilden nesile aktarim sirasinda, olayin akli temsiliyeti onemli bir biiyiik grup isareti olarak karsimiza
cikar. Grup travmatik olayin paylagilan efsanelestirilmis akli temsiliyetini kimligine alir. Se¢ilmis travma
biiytlik grup tiyelerini dncelikli olarak goriinmez bir 6riimeek ag1 gibi birbirine baglamayla ¢alisir.

Sirplarin secilmis travmasi, Kosova Savasi, secilmis travma i¢in miikemmel bir 6rnek teskil eder. Bu
savag sirasindaki Sirp Lider, Prens Lazar’di. Ve Lazar’in goriinen dig kimligi (persona) se¢ilmis travmada
olduk¢a 6nemli bir yer tutar. Sells, (2002) Christoslavizm olarak adlandirdig1 ve Kosova Savasi ve Prens
Lazar ile baglantil bir ideolojiye isaret eder. Sells’e gore, XIX. yy’da Sirp biiyiik grup tarafindan bir Isa
figiirii olarak Prens Lazar’in resmedilmesi bunu ¢ok daha acik bir sekilde ortaya koyuyordu.

“Lazar savastan bir gece dnce yenen son yemekte, aralarindan birinin savas planlarini Tiirklere veren
bir vatan haini oldugu 12 havarisiyle resmedilir. Lazar’in 6liimii Serbian Golgotha olarak adlandirilir ve
onun ¢armtha gerilisi Sirp halkinin ¢armiha gerilisidir. Lazar’in hikayesi romantik milliyetcilik ve anti
islamik polemiginin devrimsel karisimina bagliydi. Ideolojide sonuglanan bu kombinasyonu ben
Christoslavism olarak isimlendirmistim. (p.63)

Secilmis travma belki on yillarca toplumsal bilin¢ ve onun etkisinde uyumus belki de yeni dis
faktorler dogrultusunda amag degistirmistir. Ornegin grup ¢ok 6viilen kurbanlik ideolojisini kabul etmekten,
intikam i¢in yetkilendirilmis ideolojiyi takip etme yoniinde degisebilir. Kesinlikle Sirplar tizerinde Sirp



secilmis travmasinin etkisi, yiizyillar siiresince kurbanligi idealize etmekten atesli bir milliyetcilige dogru
karakter degistirmistir. (Volkan, 1997; Shatzmiller, 2002)

Biiyiik grubun varolusu, psikolojik deyimiyle biiyilik grubun kimliginin varolusu tehdit edildiginde,
grup icinde yasayisina ve kimligine olan inancini giiglendirmek i¢in ¢esitli metotlara donerler. (Volkan,
2004)

Onlar simdi, esas amaci grup iiyelerini baglamak ve paylasilan kimligin hayatta kaligin1 giivence altina
almak icin onlara giivenlik duygusunu vermek olan se¢ilmis travmayi tekrar harekete ge¢irmeye hazirdirlar.
Burada bir tiir paradoks vardir; secilmis travma gegmiste atalarin kiigiik distiriildiigii ve ¢aresiz birakildigi
bir travmatik olayi1 anlatir. Fakat simdi, biiylik grubun geldigi neslin kimligine katkida bulundugu
sOyleniyor.

Simdiki grubun, secilmis travmalara dontistiliriilmiis akli temsiliyetlerine sarilis1 atasal dvgiileri
dikkate alarak tekrar harekete gecirdigi hatiralardan ¢ok daha gii¢liidiir. Bunun sebebini daha 6nce
aciklamistim. (Volkan, 1997, 2004) Kisacasi eski dvgiiler (ben onlara secilmis dvgiiler diyorum) gelecekte
tamamlanmak {izere gelecek kusaklara gecmis bitirilmemis psikolojik gorevlere baslamazlar. Biiyiik grup
kitlesel olarak travmatize edildiginde iiyeler, yarali kendiliklerini emanet verir ve obje imajlarini
yavrularinin gelisen kendilik temsillerinde i¢sellestirir ve bu tiir imgelerle nasil ilgilenmeleri gerektigi
konusunda, bilingli olarak yavrularini yonetirler, fakat, daha da 6énemlisi bilingsiz olarak yonetmeleridir.

Gelecek kusaklara verilen gorev, gelecek kusagin bir 6nceki kusagin yetigkinleriyle tanimlanisi ile
kuvvetlendirilir. Se¢ilmis travmanin gelisiminde, bir dnceki kugsaklarin yas siirecini tamamlamak ve emanet
imgelerle birlestirilmis utang ve ¢aresizligi doniistiirmek gibi, yerine getirilmesi gereken, psikolojik gorevler
vardir. Se¢ilmis travmalar i¢indeki bu tiir psikolojik gorevlerin kapsami onlar1 biiyilik grubun 6nemli
isaretleri ve toplumsal — politik hareketler i¢in giiclii “motor” haline getirir.

1980°den beri, Zihin ve insan Etkilesimleri Calismalar1 Merkezi’nden meslektaslarim ve ben
diisman gruplarin etkili temsilcilerinin biraraya getirilip, yillar siiren gayri resmi diplomatik goériismelere
dahil olduk. (Ornegin, Israilliler ve Araplar, Ruslar ve Estonyalilar, Tiirkler ve Yunanlilar, Hirvatlar ve
Sirplar, Giirciiler ve Giiney Osetler).

Kars1 gruptan katilimeilar, biiyilik gruplarin hassasiyetleri ve kimlikleri i¢in konusmact oldular. (Volkan,
1987, 1997; Volkan ve Harris, 1992; Neu ve Volkan, 1999) Bu toplantlar sirasinda, 6zellikle katilimcilar
biiylik gruplariin kimligine bir saldir1 hissettiklerinde, arabulucu takim genellikle “diisman” katilimcilarin
herbirinin se¢ilmis travmalariyla zihinlerini iggal ettiklerine taniklik ederler. Ayni zamanda, benim “zaman
cokiisli” dedigim, se¢ilmis travmaya bagli, fikirler, hisler, duygular ve savunmalarin, mevcut politik ve
askeri catismaya bagli, fikirler, hisler, duygular ve savunmalar i¢inde alevlendirilmesinde ortaya ¢ikan
fenomene de taniklik ettik. Arabulucu takimin esas gorevlerinden biri, bir zaman genislemesi yaratmakti. —
se¢ilmis travma tarafindan kiskirtilmis fantaziler olmadan diisman katilimcilarin ¢ok daha realistik bir
sekilde goriismelerine yardimct olmak i¢in tekrar harekete gecirilen se¢ilmis travmalarin ve simdiki
problemlerin tartisilmasindan kaynaklanan etkisinin ayrimi.

Bu senaryonun resmedilisi, Sovyetler Birligi’nin ¢okiisiinii takip eden seri diyaloglar sirasinda ortaya
cikti. Katilimcilar, etkili etnik Estonyalilar’dan (parlamenterler, Estonya’nin dénemki Bagkani, Arnold
Riiiite]’in de dahil oldugu) olusuyordu. Estonyada’ki Rus konusmacilarin lideri (Estonya niifusunun 1/3’i
Rusga konusanlardir vr etnik Estonyalilar tarafindan eski diisman Sovyetler olarak goriiliirler.)
Moskova’dan etkili Ruslar, Zihin ve Insan Etkilesimleri Calismalar1 Merkezi’nden disiplinlerarasi arabulucu
takim ve Atlanta’daki Carter Merkezi. Amacimiz Estonya’ya barigci ve adapte bir sekilde Rusya’dan
ayrilmasi i¢in yardim etmekti. Bu seri diyaloglar sirasinda, Ruslarin direk ya da indirek olarak Sovyet
imparatorlugu’nun eski vatandaslari olan Estonylilar tarafindan hiicuma ugramis hissettiklerinde, yiizyillar
once Rusya’nin Tatar isgalinin akli temsiliyetini tekrar harekete gegirdiler. Ruslarin se¢ilmis travmalariyla
zihinlerinin iggal edilisi, arabulucu takim, Rus se¢ilmis travmasinin tekrar harekete gecirilmesinin anlamini



yorumlayincaya ve bir zaman genisligi kigkirtmasina yardim edinceye kadar Rusya — Estonyal1 iliskilerinde
yeni problemleri tartigsmak i¢in bir bagisiklik yaratti. Bagisiklik secilmis travmanin tekrar harekete
gecirilisinin biiyiik grup kimliginin hissedilir yaralarini yamalamasinin hizmetinde olmasi1 gergeginden
kaynaklanir. Bu kendi secilmis travmalarini tekrar harekete gecirenlerin esas zihinlerini isgal eden olur.
Sonrasinda ise, mevcut sorunlarla ilgilenmekten kacarlar.

Secilmis travma, toplumun kendi i¢cinde tekrar harekete gecirildiginde ve birlestirilmis, asiri
yetkilendirilmis ideoloji, liderlik ve politik propaganda tarafindan alevlendirildiginde, soykirim dahil
mevcut diisman gruba yonelik kitlesel siddet hareketlerini baglatabilir. Bu tiir siddet eylemeleri ve
beraberinde gelen terdr, tabii ki, kurban grup i¢in kitlesel travmaya onderlik eder ve Julius’in (1991) “siddet
sarmal1” olarak ifade ettigini gelistirir. Gelecek boliimde, kitlesel siddete ve secilmis travmaya eslik eden
terore geri donmeden Once, Konstantinopolis’in 1453’de Tiirklere gecisiyle ortaya ¢ikan kitlesel travma ile
birlestirilen ve Yunanlilarin “Megali Idea” dedikleri belli yetkilendirilmis ideolojinin dogusunu yakindan
tahlil edecegim...

HACLI SEFERLERI, KONSTANTINOPOLIS’IN COKUSU ve MEGALI iDEA

Norman Itzkowitz ve ben Konstantinopolis’in 1453°de Tiirklere gecisine bazi
Hristiyan biiyilik gruplarin yiizyillar boyu nasil tepki gosterdikleri ve bu olayin akli
temsiliyetinin sonunda Megali idea denilen belli bir politik ideolojinin gelisiminde nasil
zirveye ulastigi konusunda genis bir ¢calisma yaptik. (Volkan ve Itzkowitz, 1993, 1994)
Bu boliim 6ncelikle birlikte yaptigimiz bu ¢alismaya dayanmaktadir.

MS 1071°de, Selguklu Tiirk Lider Alp Arslan, Imparator Romanus IV. Diogenes
yonetimindeki Bizans giliclerini Dogu Anadolu’da, Malazgirit yakinlarinda yendi.
Malazgirit Savagi’n1 takip eden yiizyillar boyunca, bugiinkii Tiirkiye’ nin kalbi Kiiciik
Asya yavas yavag Tiirklestirilmeye basladi. Bu savastan kisa bir siire sonra, bir grup
Selguklu Tiirk, Kudiis’ii ele gecirdi. Bu olay, Hagli Seferlerine onciiliik etti. Bu sirada
Haglilar Kudiis’e girdiler. Sehir artik Tiirk isgalinde degildi fakat Haglilar’in, Tiirkler’in
Hristiyanlar’in kutsal topraklariin isgacileri ve Hristiyanlar’in diismani olduguna dair
hisleri gecerliligini koruyordu. Malazgirit Savasi’ndan 300 y1l sonra, Konstantinopolis’in
Tiirkler’e gecisi de Hristiyan Diinyasi i¢in ¢ok agik bir “secilmis travma” olmustur.
Konstantinopolis, Selguklu Tiirkler’in halefi Osmanlilar tarafindan 29 Mayis 1453°de
fethedildi. Tarihi olarak, bu, Hristiyan Bizans Imparatorlugu’nun yerini Miisliimanlar’in
hakim oldugu Osmanli Imparatorlugu’nun aldig1 bir ddnemin sonu bir bagka dénemin de
baslangicina isaret eder. Konstantinopolis’in bir Sal1 glinli alinmasindan dolay1,
Hristiyanlar bundan sonra her Sali giiniinii talihsiz (unpropitious) bir giin olarak kabul
edeceklerdir. Konstantinopolis’e Tiirkler tarafindan el konulmasi, “heryerdeki
Hristiyanlar’in glinahlar1” {izerine Tanr1’nin takdirinin (judgement) bir yansimasi olarak
goriiliiyordu. (Schowoebel, 1967, s.14) Avrupa’da orta ve ilk modern ¢aglarda bu kayitl
tarihi olaylar “gercek” nedenleri gdzardi edip, yayilan insan tarihini Tanri’nin ellerine
atfeder. Bu duygular bugiin bile baz1 konularda karsimiza gikar. Ornegin Amerika’da
Hristiyan fandamentalist gruplar, 11 Eyliil trajedisini, tilkenin homosekstiel, feminist ve
sivil dzgiirliik¢iilerinin, giinahkar eylemlerinin ilahi cezalandirilmasi olarak yorumlanur.

Roma’nin Konstantinopolis’e Tiirkler’e karsi destek vermeyi reddetmesi
gercegine ragmen, Roma, Bizans’1n ¢okiisiinii sok ve inanilmaz olarak algiladi. Tiirk
zaferi, Hristiyanligin kalbine sokulan bir bigak olarak goriildii. Bir Papa adayi olan,



Aeneas Piccolonini, Papa IV. Nicolas’a 12 Temmuz 1453°te, Tiirklerin Homeros ve
Plato’yu ikinci kez oldiirdiigiinii yazar. (Schowoebel, 1967)

Konstantinopolis’in kaybi, Kudiis’iin diistisiinden kaynaklanan yaralar1 tekrar
acan bir kitlesel travmaydi ve bu kaybin yasi, ¢oziim veya bir kenara atma olarak yer
alamadi. Kudiis tekrar kazanilip, yeniden kaybedildi fakat, sadece Konstantinopolis’in
diisiisii, caresizlik, utang ve kii¢iik diisiiriilme duygularin1 6ne ¢ikardi. Bu travmayi
yoketme arzusu, kendini bir baska Hagli Seferi diizenleme giiriiltiilerinde gosterir. Bu hig
dile gelmedi fakat bu fikir devam etti. Osmanli topraklarindaki biitiin Hristiyanlar
birlikte, ortaya ¢ikan degisiklikleri inkat etme ve (sebep olduklar) kayiplart yoketme
cabastyla “ yeniden yillarla beraber, zamanla bizim olacaklar” nakaratini sdylediler. Bu
daha sonra formiile edilecek asir1 yetkilendirilmis ideolojinin tohumu olacakti. (Young,
1969) Inkar aym zamanda diger sekillerde de aciklandi. Tiirkler ve Bizanshlar arasinda
stiregelen bir bag bulunabilseydi, Bizanslilar ve diger Hristiyanlarin daha az ac1
cekmeleri gerekecekti. Birgok batili, bazen efsanevi agidan, Tiirklerin ata kokleriyle
mesgul olmaya basladilar. Ornegin, bir hiimanist olan, Giovanni Maria Fielfo,
Konstantinopolis’e el koyan II. Sultan Mehmet’in bir Truvali oldugunu iddia eder. Bir
Alman olan, Felix Fabri, Tiirk koklerinin Herkiil, Telemon ve Truva Prensesi
Hesione’nin Yunan arkadasiin oglu Teucher’e dayandig fikri tizerinde ¢alisir. Fabri,
Teucher’in Tiirklerin atasi oldugunu iddia etmiyordu fakat Truvalilarin oglu Turkus’tan
geldikleri iizerinde duruyordu. (Referanslar, Giovanni Maria Fielfo Monumenta
Hungariae, XIII, boliim 1, no.9, sayfa, 308, 309, 405 ve 453 ve Felix Fabri, Evagatorium
III. Sayfa, 236 — 239. bkn, Schowoebel, 1967)

Bu tarih dis1 (pseudo-historical) iki taraf arasindaki siirekliligi bulma ¢abalari,
kayip ve kiiciik diistiriilmeyi tolere edebilir kilma anlaminda devam ederken, bir karsi
tesebbiis bunlar1 ¢ézmeye calisti. Boylece Bizanslilar biiyilik grup kimlikleri elde
edebileceklerdi. Avrupa’da bu Tiirkleri sterotiplestirdi. Berkes’e (1964) gore, kader, (The
Fates; Eski Yunan inanisina gore, insanoglunun hayatinin yoniinii belirleyen 3 tanrica)
Konstantinopolis’e el koyduklarindan dolay: Tiirkler’e bir hile yapti. Bu Kudiis’iin
fethinin akli temsiliyeti ile yogunlastirilmus bir fikirdir. (Selguklu Tiirkler gibi, Osmanl
Tiirkler de Kudiis™i fethetti) Tiirkler Avrupalilar ve Bati’daki tarihgiler tarafindan, inatg1,
sistematik ve negatif bir sterotiplestirmenin bilingsizce secilmis hedefi haline geldiler.
Berkes, bu tarihgilerin Cinliler, Araplar ve Japonlar gibi diger yabancilari asla bu sekilde
sterotiplestimedigini 6ne siirer. Tabii ki, 11 Eyliil 2001°den sonra, Araplar, Amerika’da
sterotiplestirmenin ana hedefi haline geldiler. Gergekten de, bu trajedi sonrasinda, Baskan
George W. Bush, ge¢gmisin Miisliiman — Hristiyan ¢atigmasini bugiinkii Miisliiman
Hristiyan ¢atigmasina doniistiiren bir zaman ¢okiisiinii yankilandirarak Hagli Seferleri’nin
akli temsiliyetine isaret etmistir.

Kudiis ve Konstantinopolis’in fatihi olarak Tiirklerle mesgul olma, Avrupalilarin
diinyanin yeni bolgelerini kesfedip, hirsli bir seklide kolonize etmeye baglamalariyla
globallesti. 1539°da, 6rnegin, Meksikali Hintliler, yeni diinyadan katilan katolik ordular1
tarafindan Tiirkler’den Kudiis’iin alinmasini temsil eden dramatik bir resmi gegcit
toreninde yer alirlar. (Motolinia, 1951) Bugiin bile bu resmi gegitlerin ¢esitli sekilleri
Tiirkiye’den, diinyanin orta noktasinda, Meksika’da yapilir. (Harris, 1992) Bu
kiiresellesmis sterotiplestirme Webster’s S6zIigii’niin eski baskilarinda bile “Tiirk”
tanimi altinda birlestirilmistir. “Sehvet ve zailimlik gibi Tiirkler’e atfedilmis 6zellikler
sergilyen”. Zalimlik ifadesi savaslar dolayisi ile anlagilirdir. Konstantinopolis’i ele




geciren Tiirkler zalimdir. Itzkowitz ve ben ayn1 zamanda sehvet ifadesini de anlamaya
calistik. Bunun fethi tecaviiz olarak hissedilen genglik olu ve kudretli II. Mehmet ile
biiyiik bir baglantis1 oldugu sonucuna vardik. Daha sonra Istanbul olarak adlandirilan,
Konstantinopolis, bugiiniin sairleri tarafindan bile diigsmiis ve/veya kederli kadin
semboliiyle islenir. (Halman, 1992)

Bazi kademelerde Yunanlilar, Bizanslilar’in varisleri, Konstantinopolis’in kaybin1
¢Ozmeyi basaramamais miitemadi yas tutanlar olarak kalmislardir. Kusaklar gectikce
Konstantinopolis’in diisiisli, Yunanlilar’in esas “se¢ilmis travmasi” olarak gelisti ve bu
XIX.yy’da kristallesen Megali Idea’nin gelisimini etkiledi. Yunan Bagimsizlik
Savasi’ndan yaklasik 40 yi1l sonra (1821-1823) yeni Yunan kimligi Helen (Eski
Hristiyanlik 6ncesi Yunanlilar) ve Bizans (Hristiyan Yunanlilar) unsurlarinin bir
birlesimi oldu. Bizans’1n kiiltiirel/dini unsurlarini muhafaza etmeye zorlama Spyridon
Zambilos (1856, 1859) ve Nicolas G. Politis (1876, 1882) gibi etkili kisilerin sézleriyle
ifadelendirilmistir. Bu sirada, Kitromilides’in (1990) agikc¢a tanimladigi gibi yeni Yunan
devleti i¢in, ulus kurma siireci 2 boyutta yavas yavas gerceklesti. Ilki i¢seldi — bagimsiz
Yunan Krallig1 i¢inde bir ulusun yavag gelisimi. Digeri dissaldi ve Helenizm’in tarihi
mirasinin igsel pargalari olarak kabul edilen Osmanli Imparatorlugu’nda, bdlgelerde
yasayan Yunanlilar1 i¢ine alan yeni Yunan Devleti’ne Megali Idea’nin etkisini bir
referans noktasi olarak karistirmaktaydi. (Kitromilides, 1990, s.35) Onlarin Megali
Ideas1, Yunanlilar tarafindan birgiin Bizans Imparatorlugu’nun iade edilecegi ve biitiin
Yunan topraklarinin birgiin tekrar biiylik Yunanistan ile birlesecegine dair paylasilan
hayaldi. (Markides, 1977, s.10) Megali Idea’y1 yaratmak ve onu Yunan dis politikasi i¢in
duygusal olarak dolduran (charged) toplumsal motivasyonlardan biri haline getirmek i¢in,
modern Yunanlilar, Konstantinopolis’in diisiisiinii canlandirdilar.

Megali Idea’nin yeni Yunan Devleti’nin ani genislemesini nasil etkiledigi ve bu
amag icin ¢ikan savaslar1 aragtirmak bu makalenin konusu disindadir. Cok yakin gegmiste
Megali idea, politik terdrist ve askeri gelismelerde bir faktdrdii. Acikcasi bu savaslar ve
i¢ catismalar sirasinda, binlerce insan 6ldii, yaraland1 ve toplumlar terorii, ¢aresizligi ve
inanilmaz kederi yasadilar. Yine agik¢a, bu savaslarin sebebini sadece Megali Idea’nin
etkisine indirgemiyorum. Sadece burada asir1 yetkilendirilmis politik ideolojinin nasl
cehennemin yakit1 haline geldigini vurgulamak istiyorum. Megali idea’nin etkisi ile
ateslenen yakin ge¢misteki Yunan Tiirk ¢atismalarindan biri, 1950’lerin sonu ve
1960’larin basinda bu kez benim de ¢ok yakindan tanidigim Kibris adasinda yasandi.
Kibrislt Rum Markides (1977);

“Birileri Great Idea’nin igsel bir mantig1 oldugunu yabanci kural altinda olmaya
devam eden Yunan diinyasi’ndaki her pargadaki ger¢eklige parmak basarak tartigabilir.
Ciinkii Kibris’taki Yunanllar tarihi ve kiiltiirel olarak kendilerini Yunanli goriirler. Great
Idea’nin siddetli bir cazibesi vardi. Boylece Klise Papazlar1 Kibrislilar’a (Kibrish
Rumlar) Yunanistan ile birlesmek i¢in savas vaazi verdiklerinde duygular1 ateslemek i¢in
daha fazla ¢cabaya gerek kalmadi. Enosis (Kibris’1 Yunanistan ile birlestirmek) klisede
degil, entellektiiel aklin Yunan-Bizans medeniyetlerini canlandirma ¢abalarinda
merkezlenmistir. En merkezi ve giiclii kurum olan klise, Megali Idea’nin gelismesine
derinden istirak etti. Kilise hareketi kucakladi ve biitliin amaglar icin yol gosterici merkezi
haline geldi.(S. 10-11)

Yunanistan’in AB {iyesi olmasiyla beraber Yunan dis politikasindaki “Megali
Idea” etkisi giiclii cazibesini kaybetmis gibi goriiniiyor. Ancak bana gore biiylik grup igin



secilmis travma ile baglanmis paylasilan politik ideolojinin unutulmasi oldukga zordur.
Bu, bilingli ve bilingsiz paylasilan gérevlerin secilmis travma ile birlestirilmesinden
kaynaklanir. Nisan 2004’de Kibris’ta 2 refendum yapildi. Rumlar ve Tiirkler, bir tiir
birlesmeyi kabul veya red i¢in oy kullandi. (1974°den beri ada kuzey ve giliney olarak
Rumlar ve Tiirkler arasinda taraflara ayrildi) Biliyoruz ki, Rum tarafi, Kibris’in 1 Mayis
2004’te AB iiyesi olmas1 dncesinde BM plani altinda birlesmesine kars1 oy kullandi.
Kibrislt Rumalr’in 1 Mayis 2004°de birlesmesine “hayir” demesiyle adanin sadece Rum
kesimi AB iiyesi oldu.

Kibrisli Rumlar’in “hayir” oyu kullanmasinin bir¢ok reel politik sebebi vardir.
Ancak karar ayn1 zamanda Megali idea’nin da etkisi altindaydi. Referandum 6ncesinde
adadaki Rum Ortodoks Klisesi, referandumda “evet” oyu kullananlarin cehenneme
gidecegi yoniinde vaaz verdi. Kibrisli Rumlar1 adanin biitliniine sahip olma hayalleri
(megali idea) Kibrsh Tiirklerle bir tiir birlesme fikrinin {istiind hiikiim siirdii.

Bu makaledeki amacim, temel olarak tarihi bakis agisiyla, biiyiik grubun
atalarinin kitlesel travmalar1 arasindaki iligkisi ve abartilmis ideolojinin gelisiminde nasil
bir atmosfer yarattigini kurgulamaktir. Tekrar etmeliyim ki, amacim Rum —Tiirk
iliskilerini tek basa Megali Idea etkisine indirgemek degil. Ayn1 zamanda uluslararasi
iliskilerde sadece bir tarafin yaptiklarinin sorun ve siddete sebep oldugu izlenimi vermek
de istemiyorum. Genellikle siddetin sebepleri her iki taraftan kaynaklanir. Fakat burada
bu makalenin amac1 olarak sadece kendi bagligim olan “se¢ilmis travma” ve ideoloji ile
ilskisi konseptine odaklanmaktir.

“Se¢ilmis Travma” ve asir1 yetkilendirilmis ideoloji ile ilgli terérizm iizerine en
etkileyici 6rnek, komiinizmin ¢okiisiinden sonra eski Yugoslavya’daki olaylardir. Sirp
Liderligi’ne kasti bir tepki olarak ortaya ¢ikan Sells’in kullandig1 ve irredentist amaglari
acisindan Megali Idea ile benzeyen Kristosalvizm’dir.

SIRP PROPAGANDASI ve SIDDET

Politik propagandanin en genis anlamiyla basit tanimlamasi, politik otoritenin
kaynagindan yandagslar1 ve igte ve/veya distaki muhaliflerine ayn1 zamanda tarafsiz
(neutral) olarak tanimlanabileceklere yoneltilen herhangibir iletisim veya manipiilasyonu
icerir. Politik propagandanin amaci, propagandist istek ve fikirleri ve baz1 haller altindaki
belli bir politik ideolojiyi ilerletmektir. Modern diinyada politik propaganda, politik
olarak diizenlenmis biitiin agik ve kapali toplumlarda, 6zellikle milli ve uluslararasi
tansiyon, savas, ter0rizm gibi savas benzeri durumlarda ortaya ¢ikar. Giiniimiizde
ozellikle 11 Eyliil sonrasinda ve ABD ile miittefiklerinin Irak’1 isgal ettigi donemde
diinya etrafindaki bir¢ok biiyiik grup giinliik olarak politik propaganda bombardimanina
tutuldu.

Sirbistan’da Slobodan Milosevic’in iktidara gelmesinden sonra Sirp propaganda
makinesinin esas amact Sirp se¢ilmis travmasini tekrar harekete gecirip bir zaman ¢okiisii
yaratmakti. Efsaneye gore, Kosova savasindan bir gece dnce Aziz ilya gri bir sahin
olarak Prens Lazar’in karsisinda belirir ve ona Bakire Meryem’den bir mesaj iletir.
Lazar’in iki segenegi vardir; savasi kazanabilir ve yeryliziindeki krallig1 bulabilir ya da
savasi kaybeder ve cenetteki krallig1 bulur. Prens Lazar, cennete gitmeyi secer ve garmiha
gerilmis Isa’ya eslik eder.(Markovic, 1983)




Kosova Savasi sirasinda Tiirk Sultani I. Murat da 6ldiiriildii. Savastan sonra yeni
Tiirk Sultan1 Lazar’in kizlarindan Oliviera ile evlenir ve Lazar’in oglu Stefan Lazarevic
Tamerlane’e kars1 savasta yeni sultana katilir. Osmanlilar tarafindan diisiiriildigti 1459°a
kadar Sirbistan ekonomik ve kiiltiirel refah i¢inde yasadi. Osmanlilarin doniip Sibistan’1
fethetmeye geldiklerinde, Lazar’1n kiilleri Belgrad’in kuzeyine siirgiine gonderilmisti. En
dramatik Sirp propagandasi Kosova Savasi’nin 600. y1ldoniimii yaklasirken planlandi.
Sirp klise yetkilileri ve baz1 akademisyenlerin yardimiyla Milosevic Lazar’in cesedini
siirgiinden getirmek i¢in planlar yapti.

Lazar’in cesedinin 600 y1l 6nce dldiiriildigii bolgeye getirilmesi Sirp se¢ilmis
travmasini tekrar aktif hale getirecek ve Yugoslavya’nin yokolusundan sonra yeni Sirp
kimliginin saglamlagmasina yardimci olacakti. Lazar’1n kiilleri bir tabuta yerlestirildi ve
siyahlar giymis yas tutan biiyiik kalabaliklarin aldig1 her Sirp koyi ve kasabasinda 1
yillik bir tura ¢ikarildi. Dini torenler yapildi ve bazi politikacilar dolayli ya da dolaysiz
olarak nefret konusmalar1 yaptilar. Insanlar bilingli olarak farkina varmadan Kosova
Savasi’ndaki yenilginin o anda oldugu duygusuna kapildilar. Bu gelisme yiizyillar
boyunca uyusa da secilmis travmanin canli tutulmasi gercegi ile meydana geldi.

28 Haziran 1989’da Kosova Savasi’nin 600. y1ldoniimiinde bir helikopter
Milosevic’i Kosova savas meydanina bakan toren alanina getirdi. Daha 6nceden bolgeye
kan1 sembolize eden kirmizi tastan dev bir anit dikilmisti. Simdi buraya helikopterle
gelmele Milosevic, cennetten diinyaya donmiis, reinkarnasyona ugrayan Lazar gibidir.
Simdi O Lazar’in yeryiiziindeki kralligin1 kurmakla yetkilendirilmistir. Bu yeniden
kuvvetlenisin fotografinda Lazar’in Sirplar1 Tiirklere kars1 savas meydanina ¢agiran 600
yillik mesaj1 tigortlerin iizerine basilmis olarak goriilebilir. Bu Miisliiman Bogsnaklara ve
daha sonra Sirplarin Tiirklerin bir uzantis1 olarak kabul ettigi Arnavutlara karsi gelecek
kitlesel siddet i¢in bir atmosfer yaratmaya yardime1 oldu. Gergekten de Bosnaklar ve
Arnavutlar Osmanli tarihinde oldukg¢a 6nemli bir rol oynadilar ve simdiye kadar stresli
ortamlarda Sirplar onlara “Ttirkler” olarak seslenir.

Sirplarin tekrar harekete gecirdigi “se¢ilmis travma”nin ayni1 zamanda Bosnak
kadinlara sistematik bir sekilde tecaviiz edilmesiyle de yakindan baglantili olduguna
inantyorum. Tecaviizler cogunlukla savaslarda ortaya ¢ikar ¢iinkii savasan taraflar gerilim
altindadir. Gerilim ortaya ¢iktiginda bir¢ok birey ve toplumlarin genelinde libido ve
siddet birlesmeye baglar. Bagdat’taki Ebu Garip Hapishanesi’nde Amerikan askerlerinin
yaptiklarina dair dijital fotograflar saldirinin cinsellikle birlestirilmesinin grafik bir
resmidir. Daha 6nce de yazdigim gibi, Ebu Garip olaylariyla ilgili ¢esitli aragtirmalar
yapildi. Bu olaylar ¢cogunlukla sosyal gerilim atmosferi tarafindan desteklenmis olarak
gotiltiyor.- 11 Eyliil (Volkan, 2004) sonrast ABD’de ayn1 zamanda Irak’ta gorevde olan
bu askerler- belli bireysel gerilimi ve cinsellikle siddetin “6tekini” kiigiik diisiirme ve
gayri isanilestirme ile birlestirmelerini yansitir. Sirbistan’da tecaviizler sistematikti ve
tekrar harekete gecirilen se¢ilmis travma ile direk baglantiliydi.

Eski Yugoslvya’da meydana gelen tecaviiz olaylarinin dogasini anlamak i¢in 6nce
1980’lerin sonlar1 ve 1990’larin baslarindaki Sirp propagandasi 6rneklerine bakalim;

Sarajevo’dan Islam fandamentalistlerin emri ile 17-40 yas aras1 saglikli kadinlar
ayrilmis ve 6zel muameleye tabi tutulmustur. Yillar 6ncesine dayanan hastalikli planlara
gdre, bu kadinlar kesinlikle kendilerinin addettikleri islam Cumbhuriyeti topraklarinda,
Yenigeri irkin1 cogaltmak icin Ortodoks Islam tohumlariyla déllenmelidir. Bir baska
deyisle, Sirp kadinlara kars1 islenen dort tarafli sug; onu ailesinden ayirmak, istenmeyen



tohumlarla déllemek ve bir yabanci dogurtup, bunu bile ondan sdkiip almak. (Gutman,
1993, s.x)

Benim kafamda bu uzun mektup Osmanli Tiirklerin Konstantinopolis’i isgali ve
Osmanli Iparatorlugu’nu genisletmesi, Miisliiman Bosnaklar’in devsirme ve Yenigeri
olusunu tekrar hayata gecirme niyetinin Sirplar arasinda yarattig1 korkudan olusan
siddetli sonuglarin portresini ¢izmeyi amagliyordu. Kisacasi devsirme Osmanli
Imparatorlugu’nun Hristiyan Ortodoks niifustan kanun zoruyla askerlik yapmaya
zorlananlardan olusuyordu. 1359°da baslayan ve 400 y1l siiren Kosova Savasi sirasinda
oldiirtilen I. Murat Saltanatinda bu uygulama basladi. Sirp gengleri gibi Hristiyan
Ortodoks gengligi Sultan tarafindan konan olaganiistii bir vergi olarak toplanirlar,
kliselerinden alinirlar, islam’a gegirilirler ve Sultan’a hizmet icin egitilirlerdi. Ornegin
Osmanl1 Iparatorlugu’nun en biiyiik vezirlerinden biri olan Sokollu (Sokolovic) Mehmet
Pasa gercekte devsirme sistemine gore yetistirilmis bir Sirp’ti. Cogu Sirp (ve diger eski
Hristiyan) gengler imparatorlugun korkulan Yenigeri giiciiniin tiyeleri olarak ordu
siralarina asker olarak kaydolacaklardir.

1980’lerin sonlar1 ve 1990°larin baglarinda, Sirp propagandasi Sirp anneler
arasinda ogullarin1 kaybedecekleri ve onlarin Yenigeri olarak geri doniip, kendi
insnalarini yenip itaatkar hale getirecekleri veya oldiircekleri yoniinde korku yaratmay1
amagladi. Bu fikrin i¢inde bir 6z gergek vardir, ¢linkii, Miisliiman Bosnak Lider Alija
Izzetbegovic’e ait bir yaz1 Bosna’daki Islami girisim olasiligini somutlastirmisti. Ancak
biitiin amaglar i¢in Yenigerileri tekrar hayata gecirme olasilig1 propaganda olarak
kullanilan saf Sirp fantazisiydi.

Binbag1 Milan Milutinovic, Milosevic rejimi altinda Sirp propaganda makinesini
caligtiran anahtar figiirlerden biridir. 1991°de Amerikali gazeteci Roy Gutman
Milutinovic ile roportaj yapar ve Yenigerilere gondermeler karsisinda o kadar sok olur ki,
Milutinovic’e “ Hangi yiizyildan bahsediyorsunuz?” diye sorar. (Gutman, 1993, s.x)
Milutinovic, bunun yeni bir olay oldugunu sdyleyerek ekler; “Onlar yiizyillar 6nce
yaptiklarin1 yapmaya ¢alistyorlar”. (Gutman, 1993, s.x) Milutinovic’in s6zlerinde Sirp
sec¢ilmis ravmasinin tekrar harekete gecirilmesi, bir zaman ¢okiisii ve gegmis diismani
yenisiyle esitleme 6rneginin sonuglarina géndermeler buluyoruz. Benim Milutinovic’in,
sdylediklerine gergekten inanip inanmadigini bilmeme imkan yok. Onemli olan konu,
Milutinovic’in sdzlerinin, gerilim altindaki toplumun zaman ¢okiisii psikolojisinin hakim
oldugu biiyiik grup fenomeninin bir yonii oldugudur.

Bosnak kadinlarin sistematik olarak tecaviize ugramalari sirasinda ve ondan kisa
bir siire 6nce, Miisliiman Bosnak erkekler tarafindan (Osmanlinin bir uzantisi olarak)
tecaviize ugrayacak Sirp kadinlar1 uyaran yeni Sirp propagandasi eski kampanyanin
yerini alir. Bu yeni propaganda bir Sirp erkegin bir Miisliiman Bosnak kadina tecaviizii
sonucu dogacak ¢ocugun, annesinin (Sirp olmayan) biiyiik grup kimliginin izlerini
tagimayacag ek fikrine sikica baghdir. Yeni Sirp propagandasi i¢indeki bu fikir tizerine
calisan Amerikali Sosyolog Beverly Allen, sasirmistir. “Savaghali Tecaviiz; Bosna
Hersek ve Hirvatistan’da Gizli Soykirim” (Allen, 1996) adli kitabinda Allen, Sirplarin
genetik bilimi lizerinde ¢alisip ¢aligmadiklarini merak eder. Tabii ki, Sirp, propagandasini
asilayan fikrin genetik biliminin mantiksal degerlendirmesiyle higbir ilgisi yoktu.
Tecaviize ugrayan Miisliiman kadinin saf kan Sirp ¢ocuk verecegine dair Sirp
propagandasinin altinda yatan, Sirplarin atalarinin kurban edilmesini onlarin atalarinin
diismanlarini belirlemekle ters ¢evirme istegi idi.



Sirp gengler (erkek) Osmanli devsirme sistemi altinda kanun zoruyla askerlik
yaptiginda ve Miisliiman Osmanli’ya doniistiiriildiigiinde ebeveynlerinden aldiklar
biyolojik genleri de gecersiz oluyordu. Simdi Sirplar Miisliimanlar’a (ve Hirvat) karsi
savasacak daha fazla Sirp diinyaya getirmek i¢in Sirp olmayan kadinlari tasiyici olarak
kullanarak genlerini gézard: etmeye ¢alistyorlardi. Bu sirada Sirplar Bosnak kadinlarin
yeni dogan Miisliiman ogullarin dliiriiyorlardi; Onlarin yeni ogullar1 (Miisliiman
kadinlara tecavgzden dogan) %100 Sirp olacak ve Sirp erkeklerin sayis1 artacakti.

GERILIM ALTINDAKI TOPLUMLARDA LIDERLERIN ROLU

Eski Yugoslavya 6rneginin de gosterdigi gibi bir biiylik grup gerilim altinda
oldugunda ve insanlar “biz simdi kimiz?” sorusunu sordugunda politik liderin kimligi
senaryoda onemli bir faktor olmaya baslar. Politik liderin sosyal ve politik siirecler
tizerinde oldukga fazla etkisi vardir. Etnik veya diger biiyiik grup hassasiyetlerini
alevlendirir veya ehlilestirebilir; barig¢il bir sekilde “6tekilerle” birlikte yasamaya dogru
gruba Onciiliik eder veya savas benzeri bir atmosferde alevlendirici hatta bir savasi
baslatmakta bizzat rol oynayabilirler. Kor Giiven; Biiyiik Gruplar ile Kriz ve Teror
Zamaninda Liderleri (Volkan, 2004) adl1 kitabimda baski altindaki biiytlik gruplarin
onarici ve yikict liderlerini yazdim. I1ki diger grubun degerini diisiirmeden ve yikmadan
tehdit edilmis veya degistirilmis grup kimligini saglamlagirmaya yardim eder. Sonraki
karsit grubu bir ya da diger sekilde yikarak grubun yeni kimligine birseyler katip ve/veya
degisiklik yapmay1 amaglar. 5 adimda yikici liderler ve propaganda aletleri;

1. Bir diisman grup tarafindan yapilan saldir1 veya ekonomi gibi bir bagka felaket ya
da goriilebilen yeni bir kurbanlastirma olmayan durumu bile takip ederek biiytik
grup icine paylasilan kurbanlastirilma duygusunu katar.
secilmis travmayi tekrar harekete gegirir.

“Biz”lik duygusunu artirir.

Diismant1 gayri insani bir boyuta diisiiriir ve

Intikam icin asir1 yetkilendirme tavri yaratir veya uyuyan yetkilendirilmis
ideolojiyi tekrar harekete gecirir.

il

Bu 5 adimla grup iiyelerinin kendilerini mevcut diismani yoketmeye yetkilendirilmis
hissettigi bir atmosfer yaratir ve hatta kiiltiirel ve etnik temizlige karismaya baslarlar,
boylelikle istenmeyen ve degersizlesen “6tekiler” tarafindan herhangibir bozulmadan
kendilerini arindirirlar. Belli durumlar altinda biiyiik grup mevcut diigmana kars1 gergcek
anlamda “sadist” olmadan kendi kurbanlastirilmisligini idealize edebilir ve “mazosist”
egilim baslar. Tekrar harekete gecirilmis secilmis travmalarin ve abartilmig
yetkilendirilen ideoloji isbriliginin 6zellikle bir politik lider tarafindan desteklendiginde
bliylik gruplar ve diigman addedilen “diger” gruplar lizerinde derin etkileri vardir ve teror
ile ter6rizmin gelisiminde 6nemli rol oynar.

SON SOZLER
Bu makalede se¢ilmis travmanin rolii ve se¢ilmis travmayi dini kurumlar da dahil
politik propaganda araciligi ile tekrar harekete gecirmenin sonuglarina odaklandim.
Bagkalarinin ellerindeki “keskin” veya “sicak” kitlesel travmanin etkisini aragtirmadim.
“Keskin” travma ile sliregelen karisiklik durumu, tahamiil edilmez keder, kaos ve
ylikselen su¢ orani, ayni zamanda travmatik grubun bir onarici veya kurtarict gorevi




gorecek liderler ve onun biiyiik grubun kimliginin yeni duygusunu yeniden kurmak i¢in
gosterdigi ¢abasinin arayisini kastediyorum. Bu kendi basina, siddetli hareketleri,
digerlerine hatta travmatik grubun iiyelerine dogru yoneltilen terdr ve terdrizme onciiliik
edebilir. Duygular1 ehlilestirecek kendilerine ait etkili bir lideri olmayan Irak’taki
insanlar simdi keskin travmaya dogru gidiyor.

11 Eyliil 2001 onras1 Amerika’daki bir¢ok olay da ayni1 zamanda bir keskin
travmanin etkilerini yansitir. Her ne kadar, Irak’taki durumun aksine Amerika’nin belli
politik bir lideri kurumlar1 ve herhangibir kaosu olmasa da. Keskin travma ayni zamanda
genellikle toplum {iiyelerini birlestirir, fakat kisa bir siire sonra baski altinda olan biiyiik
grupta (Volkan, 2004) liderin sadik takipgileri ve lidere kars1 olanlar arasinda ciddi
toplumsal ayriliklar da dahil diger isaret ve semptomlar gériinmeye baglar.

Amerika’daki keskin travma “Bush Doktrini” olarak bilinen politik ideolojiye
onciiliik eder. Fakat bir keskin toplumsal travmaya eslik eden politik ideoloji, bir biiyiik
grup kimligi isareti olmayablir ve sonsuz etkileri sorgulanabilir. Diger taraftan bir
secilmis travma olduk¢a 6nemli bir biiyilik grup kimligi isaretidir ve se¢ilmis travma ile
birlestirilmis politik ideoloji onyillar hatta yukarida anlatildig1 gibi yiizyillar boyu siirer.

Sicak travma ile gegmisteki travmatiklerin ve onlari izleyen bir iki neslin hala
duygusal olarak zihnini iggal eden olay1 anlatmak istiyorum. Diger bir degisle, sicak
travma olarak bahsettigim travma, travmatik bireyleri ve hala ne oldugunu anlamaya
calisma ¢abasina keskin bir seklide dahil olan kayiplarinin yasini tutan ve trajediyi
anilastiran evlatlarini anlatir. Ornegin Nazi soykiriminin (Holocaust) se¢ilmis travmaya
dogru giden yolda hala bir sicak travma oldugunu diistiniiyorum.

Secilmis travma atalarinin hissedilen kurbanlastirilmasini takipeden birkag¢ onyil
veya yiizy1l sonra kendini kurdugunda biiytlik grubun kalic1 kimlik isareti olur. Sonra
politik/dini liderler tarafindan manipiile edilirler ve yetkilendirilmis ideolojiyle
birlestirildiginde kendisi ileriki insanlik trajedisi i¢in bir kaynak olur. Bu makalede daha
once de anlattigim gibi, bu kominizmin ¢okiisiinden sonra Eski Yugoslavya’da oldu. Bir
seri katil bir tabancay1 katletme aleti olarak kullanabilir. Katil yakalandiginda ve
toplumdan ayrildiginda katletme aleti (tabanca) da alinir veya imha edilir. Slobodan
Milosevic, tekrar harekete gecirilmis segilmis travmay1 bazi dehset verici olaylara
baglamak i¢in alet olarak kullandi. Su anda yargi 6niinde sinantyor ve eger suclu
bulunursa cezalandirilacak. Fakat canilik ve teror i¢in kullandig: alete ne olacak?
Gelecekte baskalar1 tarafindan kullanilmak {izere etrafta kalabilir mi? Yasal politik
sistemler politik suglular ne zaman cezalandirabilirlerse cezalandirilar. inaniyorun ki,
atalarinin kitlesel travmasinin akli temsiliyeti ile ilgili psikanalitik icebakislar, belli
politik liderlerin yikict amaglar i¢in kullandiklar1 araclari tadil etmeye hatta ortadan
kaldirmaya yardim edecek stratejilere onciiliik edebilir.



